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|kvépti judeéti

PROJEKTAS ,,FIZINIO AKTYVUMO PLETOJIMAS PANAUDOJANT ISMANIAJA
TRENIRAVIMO SISTEMA SMARTFIT* NR. SRF-SII-2020-1-0152 BENDRAI
FINANSUOJAMAS VALSTYBES SPORTO REMIMO FONDO LESOMIS, KUR]
ADMINISTRUOJA SVIETIMO, MOKSLO IR SPORTO MINISTERIJA IR SVIETIMO
MAINU PARAMOS FONDAS

Sporto projekto tikslas:
- plétoti vaiky ir jaunimo, suaugusiyjy bei nejgaliyjy sportg ir fizin] aktyvuma Panevézio miesto ir
regiono bendruomenei jsigijus iSmanigja treniravimosi sistemg SmartFit.

Projekto tikslinés grupés:
- vaikai, jaunimas, suaugusieji, Seimos, nejgalieji.

Veiklos, kurios bus vykdomos projekto metu:

- mokymai Panevézio miesto ir regiono bei kity Lietuvos miesty bendruomenés nariams
savarankiSkai sportuoti iSmanigja treniravimosi sistema SmartFit;

- varzybos Panevézio miesto ir regiono bei kity Lietuvos miesty vaikams, jaunimui ir Seimoms
naudojantis treniravimosi sistema SmartFit.

Laukiamas rezultatas:

sporto veiklos, naudojantis jsigyta iSmanigja treniravimosi sistema SmartFit, projekto dalyviams
leis linksmai ir turiningai praleisti laikg, paskatins zalingy jpro¢iy prevencijg, vaiky, jaunimo ir
suaugusiyjy uzimtuma, padidins motyvacija sportuoti ir aktyviai judéti, pagerins emocinj intelekta,
akademinj vaiky ir jaunimo mokymasi, reakcijos laikg, judruma, pusiausvyra ir atmintj, iSugdys
konkurencinguma, bendradarbiavimo tarpusavyje ir komandinio darbo jgiidZius.

Sporto projektui vykdyti gauta finansiné parama:
52 607,75 EUR



